PLANT ID: ostruzina

Rubus fruticosus L. (agg.)
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viacerych podobnych mikrodruhov liSiacich
sa roznymi spdésobmi, napriklad tvarom
listov, tvarom plodov, farbou alebo chutou.
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Rozmnozovacie stratégie:

e Opelované hmyzom
e Konce stonky sa zvyknu pri kontakte so zemou zakorenit a vytvorit tak nové rastliny.




PLANT ID: ostruzina

Rubus fruticosus L. (agg.)

Zakladné udaje:

Suéasny stav: Minimalny stav ohrozenia
Vyskyt: Po celej Europe a v Britanii

Popis rastliny (taxonomia)
¢len rodu ostruzina (Rubus), patriacej do ¢elade RuZovité (Rosaceae). Ide o
nizko rastuci ostnaty ker schopny tvorit nepreniknutelné hastiny svojimi
plazivymi klenutymi vyhonkami, rasttcimi az do dizky 4 metre. je vysoko
invazivna. Ak sa jej necha priestor, vytlaci ostatné druhy a znizi tym
diverzitu prostredia.

%*

Kvitnutie: koniec méja a september

Struktira kvetu: Pt ryhovanych
ruzovobielych lupenov s listkami naspodu; kvety
rastl samostatne alebo na stopkach po vlanajsich
kvetoch. Ma pocetné tyCinky umiestnené na
kuzelovitom 16Zku. Kalisné listky su spojené v kalichu
pod kvetom a opatovne sa roztiahnu, ked' vznikne
plod.

Plody: od augusta do novembra.lde o pocetné
gulovité drupy (alebo kdstkovice), kazda obsahuje
tvrdé semiacko. Najprv su ¢ervené, potom dozreju

Iné nazvy

Znama ako ¢ernica,
ostruinik, oiina,
¢ierna malina

Co si vS§imat

Najlepsi &as nazber/pozorovanie

Koniec augusta a september su najlepsim
obdobim na zber vynikajucich ciernych
plodov. Staré porekadla neodporucaju
zber Cernic po 29. septembri, kedZe

v Britanii po sviatku v. Michala sa hovori,
Ze ,Diabol pluje na cernice!”

a maju leskly Cierny odtien. To, ¢o vam chriume pod
zubami napriklad v ¢ernicovom koktaily, su prave
tieto semiacka.

List: Rozlitné — mdZu rast v trojpotetnom,
perovito zloZzenom alebo dlafiovom usporiadani
zubkovanych listkov, rastucich po 3, po 5 alebo po 7.
Mo6zu byt opadavé alebo ¢iastoéne vidyzelené.
palisty zrastaju do stopky listu.

Do konca oktdébra plody zhniju, chytia snet
alebo su jednoducho prilis kyslé na
konzumaciu.

Stonka a kmen

Drevnata stonka je pathranna (zvycajne)

a ma zahnuté téne a chipky, ob&as lepkavé.
Stonky sa prepletaju a vytvaraju husté
nepreniknutelné hustiny.

Prostredie: Rastiev lesoch, vjarkoch, pri
Zivych plotoch, na pobreZi a v nizinach i mierne
zvinenych oblastiach.

Magicky status: Vedcizistili, Ze listy ostruzin
su plné flavonoidov, ktoré pomahaju pri lieceni
bolesti hrdla, ran v Ustach a redukuju starnutie.

Miesto v DVOJINICI: Podobnymi
retaztci

Nektar pre hmyz Cast
Bobulami sa Zivia vtaky a rastliny
cicavce. Listy pozieraju Zrely plod
husenice a vysoka zver. List

druhmi su:

Ostruzinovnik
sivy R. caesius
Paperovy

Trojpocetny ‘
o
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Lesnd malina R.
saxatilis
Cervena
Trojlistky

malina

R. idaeus
Cerveny
Perovito zlozené

ostruZina

R. fruticosus
Cierny
Osobitné
listky —
dlanovité
Plus morusa (R. chamaemorus) s oranzovymi plodmi a dlafiovymi listami
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Co skryva meno — latinsky nazov popisuje husty krik s ¢ervenymi plodmi. Anglicky ludovy nazov bramble pochadza zo
starej angliCtiny, z tvaru bremel alebo braemel.Tieto slova sa pouZivali, aj ked bol mal niekto ustipacnu povahu.

Botanicky glosar (prva &ast) Botanicky glosar (druha cast)

Stopka — podporna ¢ast listu

Pel' = Jemné prachovité Ciastocky
produkované semennikmi, ktoré obsahuju
samcie gaméty.

Pilkovité okraje — zubkované okraje listu
pripominajuce pilku.

Blizna — samicia Cast kvetu prenasajuca pel
zozbierany hmyzom (napr. véelami)

k semennikom.

Tycinka — samcia Cast kvetu skladajuca sa

z vldkna (filamentu) a pelnice.

BlizSie sa s ostruzinou mbzete zoznamit Dlafiovity — zloZeny list pozostavajuci
prostrednictvom naucnej filmoteky Pappusu. z troch alebo viacerych osobitnych listkov
vyrastajlcich zo stredového bodu podobne
ako prsty na ruke. Podobnym typom listu je
list pagastanu konského.

Pelnica — $picka tycinky (samcej Casti kvetu) zachytavajuca
pel.

Drupa — Duzinaty plod s jednym alebo viacerymi
semiackami, pricom kazdé je ulozené v tvrdej Skrupine —
napriklad ceresna.

Gulovity — pripominajlci tvarom gulu

Listok — mensi list vystupujica ako sucast zloZzeného listu.

Najstarsia znama — semend cernice boli objavené v latrinach z
antickych Cias, v starSich vrstvach pédy a v Zalidkoch
zachovanych tiel z prehistorickych ¢ias, napr. v bruchu
tollundského muza z Ddnska.

Ostruziny, podobne ako pupavy, nie su jedinym
druhom, ale mnozinou podobnych mikodruhov,
ktoré sa liSia napriklad tvarom listov, plodov,
fabou alebo chutou.

Globalne riziko vyhynutia (IUCN — Cerveny zoznam).
Celi minimalnemu riziku.
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