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Hravé učebné materiály PSHE* 
Žni, čo si zasial 

Svetoobčianstvo za pomoci princípu “Musí rásť” z rozprávky Lorax 

Cieľ: Využite rozprávku Lorax alebo video piesne „Musí rásť“ ako počiatočný bod projektu zameraného na recykláciu alebo konzerváciu určitého biotopu, 
napr. vo forme divokej záhrady na školskom pozemku.  
 
Aktivita: 
Prečítajte si rozprávku Lorax alebo si pozrite video piesne Musí rásť.  Postava Once-lera je chamtivá a sebecká. 
Povedzte žiakom, aby prediskutovali:  
• Aké sú dôsledky jeho činov?   
• Aký by bol náš svet, ak by sme sa všetci správali ako on? 
• Čo môžeme urobiť, aby bol náš svet lepší?   
 
Podnieťte diskusiu o konzervácii prírodného prostredia, aby žiaci zistili, čo vedia a v čom majú medzery. Zapíšte si zaujímavé nápady a následne použite 
rôznofarebné perá alebo fixky na tvorbu nákresov a grafov slúžiacich na zvýraznenie konzervačných projektov, ktoré považujú za zaujímavé a chceli by sa 
im venovať. Môže ísť napríklad o prírodnú záhradu na pozemku školy, renováciu vyvýšeného záhona, výsadbu malého háju alebo prístrešok pre mladú 
vŕbu. 
 
Následne sa porozprávajte o praktických náležitostiach, najmä s ohľadom na potrebné zdroje, náradie, povolenie, časové 
možnosti, propagáciu v rámci školy a finančnú stránku, ak je na projekt potrebné zozbierať alebo uvoľniť peniaze. Projekt 
možno pred vedením školy prezentovať vo forme plagátov alebo prezentácie.  
 
Črepníky 
Zrecyklujte akúkoľvek malú nádobu, napríklad papierový pohár od kávy alebo prázdnu plastovú fľašu. Na dne urobte 
niekoľko dierok, aby mohla voda voľne presakovať, a lepidlom prilepte na nádobu vystrihnuté kusy farebného papiera 
alebo bežného papiera pomaľovaného vodovými farbami (slúži ako dekorácia). 
 
Keď nádoby vyschnú, naplnte ich kompostom a zasaďte semiačka podľa návodu na danom balení. Keď 
rastlina vyrastie, pozbierajte plody a semená vložte do vlastných, ručne vyrobených balíčkov. 
 
 
Vyrobte si a naplnite balík so semenami 
Navrhnite a vyrobte balík na semiačka – môže vám poslúžiť napríklad aj šablónu Pappusu! Na obal 
nakreslite dozretú rastlinu a na zadnú stranu pridajte inštrukcie na sadenie, starostlivosť o danú rastlinu 
a informácie o zbere plodov.  
 
Keď dozretá rastlina vyprodukujte semená, umožnite žiakom, aby si niekoľko mohli vziať domov a zasadili 
ich spoločne s rodinou.  

Zdroje a pomôcky: 
• Balíčky so semenami – kúpené 

alebo darované 
• Recyklované alebo 

vlastnoručne vyrobené črepníky 
• Farba, lepidlo a papier  
• Kniha Lorax od Dr. Seussa 
• Pieseň „Musí rásť.“ 

 
Ďalšie učebné materiály: 
• Hravé učebné materiály PSHE: 

Meditácia  
• Prepojenie s prírodovednými 

a geografickými projektami – 
výskum a písanie reportov, 
konzervačné projekty. 

 
Kľúčové pojmy:  
Svetoobčianstvo, konzervácia, 
recyklácia. 
 
Kritériá úspešnosti: 
ü Som si vedomý a viem vysvetliť 

dopad, ktorým mám ja alebo 
moja rodina na okolité 
prostredie.  

ü Viem, čo ja alebo moja rodina 
musíme urobiť, aby sme 
pomohli životnému prostrediu. 

ü Viem zredukovať množstvo 
odpadu, ktoré vyprodukujem 
a viem aj, ako ho recyklovať.  

 

Suesseville  
Earthday 

The Lorax 


