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Hravé učebné materiály PRÍRODOVEDA 
Pestovanie rastlín na kuchárske, remeselné účely a senzorické projekty 

Začíname: Čo nám pomáha pri pestovaní rastlín na školskom pozemku  

Cieľ: Nadšenie z pestovania rastlín a sledovania priebehu rastu ponúka mnohé benefity zdravému vývoju žiakov, rovnako ako aj konzumácia 
dopestovaných plodín a ich využívanie na najrôznejšie projekty.  
 
Či už váš školský pozemok disponuje veľkou záhradou, pár črepníkmi alebo vnútornými priestormi vhodnými na pestovanie, je vždy dobrým nápadom 
začleniť svet živých organizmov do učebných osnov.  
 
Priestory vonku: najjednoduchšou plodinou na pestovanie je fazuľa, ktorá sa sadí na jar za účelom letného zberu. Následne môžete skúmať vzniknuté 
potravinové reťazce, keďže fazuľa poskytuje prostredníctvom svojich kolónií vošiek potravy lienkam a ich larvám. 
Vnútorné priestory: Hrášok na šalát, ktorý sa dá pestovať celoročne. 
 
Jahody je univerzálnym ovocím na pestovanie. Dá sa pestovať vonku, no tiež v okne na slnku alebo vo visiacom črepníku. Dobrou voľbou sú však i maliny 
a černice, ktoré môžu žiaci zberať v školskom areáli a použiť na rôzne recepty. 
 
Mnohé Hravé učebné materiály Pappus obsahujú aktivity spojené s pestovaním alebo využívaním ovocia a zeleniny. Pozrite sa najmä na tieto:  
 
Hravé učebné materiály TVORIVÉ UMENIA: 

• Zeleninový orchester 
• Arcimboldo 

Hravé učebné materiály TECHNICKÉ PRÁCE: 
• Hydropónia  
• Záhrada v tvare kľúčovej dierky 
• Jedlé kvety 
• Potravinové technológie 
• Varenie z rastlín 
• Vypestujte si vlastné remeselné zdroje 

Hravé učebné materiály HISTÓRIA: 
• Zber rastlín 

Hravé učebné materiály SČÍTANOSŤ: 
• Balíčky so semiačkami 

Hravé učebné materiály MATEMATIKA: 
• Spracovanie dát o fazuli 

Hravé učebné materiály PSHE: 
• Žnite, čo ste zasiali 

Hravé učebné materiály PRÍRODOVEDA: 
• Rozmnožovanie 
• Pitva semiačka fazule 

Zdroje a pomôcky : 
V Anglicku je iniciatíva RHS zameraná na 
pestovania na školách najužitočnejším 
zdrojom pre učiteľov, ktorí majú záujem 
zaradiť prácu s rastlinami do učebných 
osnov.  
 
Pestovanie môže ľahko prebiehať vonku 
i v interiéri a na internete sa nachádza 
množstvo nápomocných zdrojov. Kampaň 
RHS zvaná Campaign for School Gardening 
(Iniciatíva zameraná na záhradkárčenie na 
školách) na svojej stránke ponúka množstvo 
poznatkov, rád a hodín pre všety vekové 

kategórie.  
 
Medzi dospelými vašej školskej 
komunity sa určite nájdu ľudia, 
ktorí sa záhradkárstvu venujú 

alebo oň majú záujem. Zistite, či niekto 
z nich nemá chuť a priestor venovať určitý 
čas školským pestovateľským aktivitám, 
napr. vo forme mimoškolského 
pestovateľského krúžku.  
 
Kľúčové pojmy: neobmedzené! 
 
Kritériá úspešnosti: 
ü Zábava 
ü Zapájanie sa 
ü Sprostredkovanie 
ü Chápanie sveta prírody a miesta ľudí 

v ňom. 

 

školské záhradkárčenie RHS 


